
Kantonsspital
St.Gallen

Donnerstag, 1. März 2012
14 bis 16 Uhr HELIOS Klinik Zihlschlacht

Neurologisches Rehabilitationszentrum
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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir möchten Sie herzlich zu einer Veranstaltung mit dem Schwerpunkt Bewegungsstörungen 
im kommenden März nach St.Gallen einladen. Die Bewegungsstörungen bilden einen  
grossen Bereich im Rahmen neurologischer Erkrankungen und nehmen durch die Möglichkeiten 
neuer Therapieformen und diagnostischer Angebote an Bedeutung aber auch an Heraus­
forderungen für die behandelnden Aerztinnen und Aerzte zu. 

Wir möchten im Rahmen unserer Fortbildung einen Schwerpunkt auf eine der häufigsten Bewe­
gungsstörungen – das idiopathische Parkinson-Syndrom mit seinen einerseits motorischen  
aber andererseits für Patienten und Angehörige häufiger in ihrer Lebensqualität viel mehr beein­
trächtigenden nicht-motorischen Symptome legen – und Ihnen Therapiestrategien an die  
Hand geben. 

Darüber hinaus zeigt die klinische Alltagserfahrung, dass es häufig sehr schwierig ist, Bewe­
gungsstörungen richtig zuzuordnen. Daher möchten wir im Rahmen eines zweiten Teiles 
anhand von Videobeispielen gemeinsam mit Ihnen typische Bewegungsstörungen beschreiben 
und erarbeiten. Falls Sie Ihrerseits besonders interessante oder ungelöste Fälle mit Bewegungs­
störungen selbst vorstellen möchten ist dies herzlich willkommen und wir würden uns sehr freu­
en, wenn Sie diese z.B. anhand eines Videofalles präsentieren würden. 

Wir hoffen mit diesem Programm Ihr Interesse für das Thema der Bewegungsstörungen zu 
wecken und Sie zu unserer gemeinsamen Veranstaltung aus den Zentren für Bewegungsstö­
rungen aus St.Gallen und Zihlschlacht begrüssen zu dürfen.

Dr. med. Stefan Hägele-Link
Oberarzt mbF, Kantonsspital St.Gallen

Dr. med. Georg Kägi
Oberarzt, Kantonsspital St.Gallen

Dr. med. Matthias Oechsner
Leitender Arzt, Parkinsonzentrum HELIOS-Klinik Zihlschlacht



Donnerstag, 1. März 2012, nachmittags

Hotel Einstein
Berneggsaal, 7. Stock (im Hotelgebäude)
Berneggstrasse 2
9000 St.Gallen

14.00 Uhr – 14.10 Uhr Begrüssung					   
 Dr. med. Stefan Hägele-Link

14.10 Uhr – 14.30 Uhr �Therapie des frühen und des fortgeschrittenen idiopathischen 
Parkinson-Syndroms –  
wann muss an die Möglichkeit einer Tiefen Hirnstimulation 
gedacht werden 

 Dr. med. Stefan Hägele-Link

14.30 Uhr -  14.40 Uhr Diskussion

14.40 Uhr – 15.00 Uhr �Diagnose und Therapie nicht-motorischer Symptome des idio-
pathischen Parkinson-Syndroms

 Dr. med. Matthias Oechsner

15.00 Uhr – 15.10 Uhr Diskussion

15.10 Uhr – 15.45 Uhr �Interaktives Bewegungsstörungsseminar  
(hypokinetisch/hyperkinetisch) inkl. Votingsystem

 Dr. med. Georg Kägi

ca. 16.00 Uhr  Apéro

Referenten und Moderation

Dr. med. Stefan Hägele-Link, St.Gallen
Dr. med. Georg Kägi, St.Gallen
Dr. med. Matthias Oechsner, Zihlschlacht

Programm



Organisation
Dr. med. Stefan Hägele­Link
Klinik für Neurologie
Kantonsspital St.Gallen
9007 St.Gallen
Tel. 071 494 16 52
Fax 071 494 28 95
stefan.haegele­link@kssg.ch 

Zeitpunkt
Donnerstag, 1. März 2012 
14.00 – ca. 16.00 Uhr

Ort
Hotel Einstein
Berneggsaal, 7. Stock (im Hotelgebäude)
Berneggstrasse 2
9000 St.Gallen

Credits
Schweizerische Neurologische Gesellschaft 
(SNG): 2 Credits 
Schweizerische Gesellschaft für Innere Medizin 
(SGIM): 2 Credits 

Informationen

Kantonsspital St.Gallen – ein Unternehmen, drei Spitäler.  St.Gallen  Rorschach  Flawil

Folgende Firmen unterstützen freundlicherweise die Veranstaltung (in alphabetischer Reihenfolge):

02
.1

2

Bahnhof
St.Gallen

Klosterviertel
Stiftsbibliothek

Einstein St.Gallen
Congress, Hotel, Spa, Parking

A1

A1

Oberer Graben

Berneggstrasse

St.Leonhard-Strasse

Links, Richtung Stadtmitte

Rosenbergstrasse

Richtung Zürich

Richtung Chur

Ausfahrt 81
St.Gallen-Kreuzbleiche

WassergasseSt.Leonhard-Strasse

Kornhausstrasse

Gartenstrasse

Einstein St.Gallen, Berneggstrasse 2 (im Klosterviertel), CH-9000 St.Gallen
Telefon +41 71 227 55 55, hotel@einstein.ch, Fax +41 71 227 55 77, www.einstein.ch

Anfahrtsplan Einstein Congress

AnFAHrT miT DEm AUTO

Adresse für navigationsgeräte:

Wassergasse 5, 9000 St.Gallen 

Eigene Parkgarage mit 245 Plätzen

Von Zürich
Autobahn A1 richtung Winterthur/St.Gallen, 

Ausfahrt 81 St.Gallen Kreuzbleiche

Von Chur
Autobahn A1 richtung St. Gallen,

Ausfahrt 81 St. Gallen Kreuzbleiche

nach der Ausfahrt folgen Sie dem Plan 

AnFAHrT miT DEr BAHn

Bahn bis St. Gallen Hauptbahnhof

zu Fuss ca. 10 minuten

mit dem Taxi 3 minuten


